A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Reréd-f 6kapitanysag Binmegebzesi
Osztalyanak ajanlasa
idéskortaknak és hozzatartozoéiknak

Hogyan kerulhetjik el idés korunkban az aldozatta valast?

Az idés, nyugdijas sértettek tobbsége altalaban egyedimhaganyosan é0k jellemzsen
meég a régi erkdlcsi normak szerint élnek és nauitamiatt nem is gondoljak, hogy éket
megszolitd, segitséget kéérfi vagy ro artd szandékkal kozeledik hozzajuk.

Az elkovetk a legkulonfélébb indokokkal szolitjidk meiket, melynek soran elterelik
figyelmiket a incselekmények elkévetése érdekében, pl.:

- gazar-tamogatast, vagy nyugdij-kiegészitést hozott

- mas hivatalos jellegre hivatkozik

- szerszamokat vagy egyeb hasznalati targyakat sediegkni, taroltatni

- vasérlas (sertés, vasaru, épitési anyag, toll-apath.), vagy éppen értékesités
(aranyékszerek, sepredéenyek, stb.) trigyével

- pénzt szeretnének felvaltani

- WC-re szeretne menni

- rosszul létre hivatkozik

- vizet kérnek

- kamionja lerobbant és a bevontatashoz, javitas@pzrp van sziiksége

- szomszéd telket szeretnék megvenni (vagy megveisi)telekhatar féll
érdekbdnek

- szeretet-szolgalattol csomagot hoztak

- szocidlis-segélyt hoztak

- szemétszallitas-tulfizetése miatt pénzt hozott

- kerti munka elvégzésének urtgyével

- seértett hozzatartozgjatol hozott pénzt, tizifad, st

Biztonsagi tanacsok idseknek:

- Ne nyisson ajtét, kaput idegennek, ismeretlen shgmak! Legyen az ajtajan
kémlebnyilas vagy lanc, igy ellénizheti a latogatoéjat.

- Ne bizzon meg ismeretlenben, még akkor sem ha kadkeés j6 modorunakrtik!

- Ne hagyja nyitva a kapujat, hazat, lakasanak ajtagg akkor sem, ha az udvarban
vagy a kertben tartézkodik, mert barki észrevétléentiemehet!

- Ne hagyja a kapujanak, hazanak, lakasanak kulct#itarls, viragcserép és egyéb
helyeken! Ha elmegy otthonrdl, inkabb vigye maghval

- Ne hagyjadrizetlenll azt a helyiséget, ahol nyitva van aakbl

- Szereltessen biztonsagi zarakat a lakasara!

- Ne engedjen be a hazal6 arusokat, TIGAZ, E-ON, SKketeszt és mas hivatalos
szemeélynek alcazott embereket barmennyiteszakosak is! Kérje igazolvanyukat!
Tartsa kapun kivil, kérje a szomszéd vagy jadkepitségét!

- Ne vegyen d senki ebtt a készpénzét otthonaban, mert kifigyelik, ésam veszi és
ellopjak!

- Ne tartson otthon 100.000,- Ft feletti 6sszegelydankabb bankba, vagy takarékba!



Ne nyisson ajtot éjszaka ha barmilyen zajt hakabb hivja a RENDRSEGET!
(telefonszam: 107)

Legyenek j0 viszonyban a szomszédaikkal. Ha Origigefmet szentel nekikok is
jobban fognak figyelni, ha segitségre volna szikség

A nék olyan vélltaskat hasznéljanak, amelynek észremétinyitdsa lehetetlen, vagy
nehézkes, keriljuk a csak cipzaras kivitglskakat!. Mindig csak annyi pénzt, vagy
alig tbbbet vigyen magaval, mint amennyiért vagarsteretne. Célsziea pénzt nem
egy helyen tartani. Az 5.000,- és 10.000,- forirdimletek lehetnek a taska egy rejtett
belss zsebében, mig a kisebb cinilek a pénztarcdban. Amennyiben a pénztarcét
belecsavarja egy ,zizég nylon szatyorba”, meg fogja hallani, ha idegenlngajd
hozz4. A véllra akaszthato taskat ne csapja armétge, hanem tartsa a testéttel
vagy szorosan a héna alatt. igy észrevétleniil seerki nydlhat hozza.

A besurrand tolvajok olyan lakdsokat, csaladi hazakresnek, melyek bejarati ajtaja
zaratlan.Ok altalaban az észobaban és az ajtbhoz kozeli helyiségben mérila fel
terepet és az @l hagyott értéktargyakat ¢jik 6ssze. Pl. az észobaban hagyott
taska, fogasra felakasztatott kabat zsebében dtlgyenztarca, iratok, bankkartya,
kulcs, stb, illetve a szekrényre letett ékszerekékeit a sajat lakasaban se tartsa szem
elétt és mindig zarja ajtajat!

Segitség az idlseknek:

Vigyazzunk idss rokonaikra és szomszédainkra.

Ajanljunk nekik biztonsagos zarakat és figyelmeziigs éket, hogy legyenek
elévigyazatosak, nem kell mindenkiben megbizni.

A legtbbbet mégis azzal nyudjthatjuk nekik, ha sdét itoltink vellik, és felhivjuk
figyelmuket a fentiekben felsoroltakra.

Hogyan lehet megdrizni biztonsagunkat otthonunkban?

A bejarati ajtot - csaladi hazaknal a kaput isartstuk mindig zarva, de a kulcs legyen
a kozelben, mert élordulhat, hogy iz vagy egyéb baj esetén gyorsan ki kell
menekilnink otthonunkbal.

Cseréltessuk ki a zéarat, ha kulcsot adtunk kordbéilbnek, mert barmikor
lemasoltathattak.

Amikor Uj lakasba koltdziink, minden ajté zarbetétgeréljik biztonsagosra.
Lakaseladaskor ne egyedil vezessiuk korbe az édibddel.

A bejarati ajtéra és a névtablara célizesak a vezetékneviinket kiirni. Ezzel
megebzhet, hogy a potencialisim6zok rajohessenek, hogy egyedul alléval van
dolguk pl.

Téves kapcsolasra hivatkozo telefonalé esetén mikdrdezzink ra, hogy milyen
szamot tarcsazott. Soha nem valljuk be senkineky hegyedil vagyunk, és ne
aruljunk el magunkrol semmit idegeneknek.

Ha telefonbetyarok zaklatnak, ne a helyére, hanésatlék mellé rakjuk a kagylot,
kapcsoljuk ki azt és csak kisb tizemeljik be Gjra.

Ne menjunk be lakasunkba, ha arra ériink haza, betgyyés nyomait latjuk az ajtén,
vagy az ablakon! Lehet, hogy a behatolok még odabannak. Menjink at a
szomszédba és hivjuk a Rérskget.



Hogyan nehezithetjik meg a zsebtolvajok munkajat?

- Sohase hordja ruhdzata kiilssebeiben a pénztarcgjat! Tegye |8legt bel$ zsebbe.
Ha valaki a tomegben I6kdédik, azonnal ellebrizze, hogy megvan-e a pénztarcaja.

- Ne hordjon maganal sok készpénzt! Ha hitelkartylgpjak el, azonnal értesitse a
bankot, ne adjon iid az elkdveiknek, hogy felhasznalhassak. A PIN kdédot jegyezze
meg, ne tarolja a bankkartya mellett és senkine&roka el.

- Kézitaskdja mindig legyen a szemedtel Tomegkdzlekedési eszk6zokodn fogja a
kezébe és csukja be, vagy huzza be a cipzart.

- Ne hordja magaval az utlevelét, csak ha utazaszike

- A mobiltelefonok lopasa is egyre elterjedtebb, ezér tartsa lathaté helyen. Az
esetleges lopast kovein azonnal tiltassa le a telefonjat és a SIM kgatya
szolgaltatonal.



