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Az INTERNET veszélyei

Az internet nagyszeri eszkoz, de veszélyeket is rejt. A gyermekek és a fiatalkordak védelme
az internet kdros tartalmaival szemben egyre fontosabb kérdés napjainkban. A tisztességes
weboldalak mellett taldlkozhatunk olyan oldalakkal, amelyek megtévesztd, hamis
informaciokat vagy az egészséges erkolcsi- és szellemi fejlédésre karos tartalmakat, igy
pornogréf és er6szakos tartalmi informdciokat kozolhetnek. Az internet szdmos veszélyt rejt a
gyermekekre nézve, hiszen 6k még képtelenek helyesen sziimi és értékelni a kapott
informacidt, megkiilonboztetni az értékeset az értéktelentdl. Képzeljik el az internetet ugy,
mint egy hatalmas labirintust, aminek nincs kijdrata, barmerre elindulhatunk, mert folyton
valtozik, boviil. Minden ajté mogdtt van valami, de hogy mi, azt csak akkor tudjuk meg, ha
mdr kinyitottuk. Es képzeljiik el, hogy ebbe a labirintusba egy gyereket engediink be, egyediil.

Ajanlas sziilloknek:

- Készitse fel gyermekét az internet helyes haszndlatdra, az internet vildgara!

- A sziil6 irdnyitsa a gyermek internetes tartalmakkal kapcsolatos érdeklddését!

-A sziilé mindig legyen érdeklodé akkor, ha a gyermek valamilyen 4ltala felfedezett netes
Ujdonsdgrol szdmol be, vagy éppen valami olyanrdl, amely szdmdra nem tetszd!

- Alkalmazzon szlir0 programokat a biztonsidgosabb internetezés érdekében! Ezek
segitségével megvdlogathatja a gyermeke szamara elérhetd oldalakat, megeldzheti a pedofil
jellegli zaklatdsokat, valamint azt, hogy gyermeke er6szakos tartalmakra bukkanjon a
vildghélén!

- Szakitson id6t a kozos szorfozésre, igy gyermekét hozzaszoktathatja ahhoz, hogy az
internetezés lehet kozos program is!

- Amennyiben tudomdséra jut, hogy gyermekét barmilyen formaban zaklatjik az interneten
keresztiil, azonnal forduljon a rendérséghez!

Ajanlas a gyermekeknek:

- Vilaghalé = mindenkihez eljut, amit oda egyszer felt5ltiink!

- Vigyézz milyen képeket raksz fel a kozosségi oldalakra, vigydzz miket posztolsz ki!

- Minél személytelenebb elérhetoséget adj meg!

- Soha ne add meg a lakcimedet, telefonszdmodat senkinek az interneten keresztiil!

- Mindig mas regisztricids nevet €s jelszot hasznalj!

- Soha ne jel6ld be a jelszé megjegyzése részt!

- Ne hasznald a nevedet regisztracios névként!

- Letoltések alkalmaéval figyelj, hogy csak azokat a tartalmakat toltsd le, ami nem tilos, mert
az illegdlis tartalom let6ltését a torvény biinteti!

- Internet kdvézoban vagy wifi pontrdl ne intézz személyes iigyeket!

- Ne hagyd orizetleniil a szimitégépet és ne maradj bejelentkezve, amikor nyilvanos helyen
chatelsz, vagy belépsz a kozosségi oldaladra!

- Taldlkoz6t, randeviit ne beszélj meg! Ha mégis, akkor el kell mondanod a sziileidnek és
fontos, hogy valaki elkisérjen!



- Képeket (foleg erotikus tartalmuakat) soha senkinek ne kiildj 4t, mert barki barmikor
visszaélhet vele, akdr zsarolhatnak is, illetve zaklathatnak miatta!

A 8 leggyakoribb hiba, amivel az internetezo gyerekek veszélybe sodorjak magukat:

Kozzéteszik sajat maguk vagy masok személyes adatait.

Felelotleniil megosztjdk jelszavaikat.

Tilzott figyelmet kivalté képeket kozolnek magukrdl és masokrol.

Illegdlis tartalmakat toltenek fel / le.

Azt hiszik, hogy tevékenységiik anonim az interneten.

Levélszemetet nyitnak meg.

Valétlan informdciokat tovabbitanak anélkiil, hogy meggy6zddnének azok
hitelességérol és aktualitasarol.

8. Felelotleniil kattintgatnak barmilyen linkre anélkiil, hogy tudndk, biztonsagos
oldalra vezet-e.
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Cyberbullying = internetes zaklatas

A gyerekek sokszor nem érzik az online vildg veszélyeit, nincsenek tisztdban a hatdsaival,
nem ismerik a mobil-, online eszkizok erejét. Ugyan akkor a fiatalok szdmdra az internet, a
mobiltelefonok és szamitégépek vildga fontos és mindennapos dolog. Fenyegetés, zsarolas,
cikizés, kikozosités, megszégyenités, illetéktelen képek, lejaraté mobilfelvételek,
rosszindulati megjegyzések, dlprofil és még sok mas fenyegeti a gyerekeket a vildghalon.
Ahhoz, hogy megvédhessiik gyermekeinket az internete s zaklat6ktdl, 1épést kell tartanunk a
technika fejlodésével. Prébédljuk meg nyomon kovetni gyermekiink tdrsadalmi életét a
kizosségi oldalakon! Erre jé lehetdséget ad, ha a sziild is be van jeldlve ismerdsként.

Amennyiben gy latjuk, hogy gyermekiinket nyomasztja valami, visszahizodo lesz,
fesziiltnek, idegesnek tiinik internetezés vagy mobilozas utdn, esetleg romlik a tanulményi
eredménye, akkor nézziink alaposabban utdna annak, mit csindl a neten. Ha kideriil, hogy
cyberbullying dldozata lehet, akkor mentsiik el a bizonyitékokat és jelentsiik be a dolgot. Ha a
gyerek kevésbé kozlékeny, nem nyilik meg, akkor keressiik vissza a bejegyzéseit,
chatarchivumét vagy a bongészési elozményeit.

A cyberbullying jelensége az dltaldnos és kozépiskoldsok életében a legjellemzobb. Ha a
gyerek iskolatdrsai felol érkezik timadds, az események dokumentdldsa utdn jelezni kell a
problémat a pedagégusok és a sziillék felé. Ertesithetjiik a weboldal iizemeltetdjét, és a
www.biztonsagosinternet.hu portélt, silyos esetben a rendérséget. A kiskoriak személyes
adataival val6 visszaélés, fizikai fenyegetés vagy szexudlis zsarolds torvénybe iitkozik,
ezekben az esetekben mindenképp értesitsiik a renddrséget!

Akik kéros, veszélyes tartalmakkal taldlkoznak az interneten és nem tudjdk, hogy mitévok
legyenek, tandcsadast kaphatnak a Kék Vonal holnapjan vagy a 116-111-es ingyenes szamon.
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