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Bar az idei tél egyelére enyhe arcat mutatta, azért
nem art felkésziilni az évszaknak megfelelé na-
gyobb lehiilésre, intenziv havazasra sem!

Ha azt észleljiik, hogy a hémérséklet fagypont
alatti és az esé esik, akkor szamithatunk jégréteg
kialakulasara, emiatt koriiltekintden és fokozott
ovatossaggal kozlekedjiink, mind gyalogosan,
mind gépjarmiivel! Tartés és intenziv onos eso
idején villanyvezetékek szakadhatnak le és fadgak
is letorhetnek a rajuk rakodoé jég sulya alatt.

Célszerii még idejében felkésziilni a havazasra

e Erdemes folyamatosan figyelemmel kisérni a
hiradasokat és az iddjaras elorejelzést.

e (Célszerii elokésziteni holapatot, homokot,
elemes radiot és zseblampat, tartalék eleme-
ket.

e Gondoskodni kell, hogy a mobiltelefonok fel
legyenek toltve, indokolt lehet tartalék akku-
mulator beszerzése is.

e Megfontolando, hogy ivovizbél (asvanyvizbdl),
nem romlandé élelmiszerekbél, gyégyszerek-
b6l néhany napra elegendé tartalékot képez-
ziink.

e FErdemes hordozhaté alternativ flitotestet,
vagy tiizhelyet készenlétbe allitani és felhal-
mozni tartalékokat tiizel6anyagbél.

e Legyen elérheté helyen elegendé mennyiségii
meleg ruhazat, amely lehetévé teszi a tobbré-
tegii 6ltozkodést!

e Fontos, hogy viztelenitsiik a kinti csapokat, ne-
hogy a fagyas miatt elrepedjenek a csovek és a viz
elarassza a hazat!

Otthonunk biztonsaga érdekében

e Hagyomanyos tiizeloberendezés (pl.: kandallé)
hasznalata esetén kiilonos figyelemmel kell lenni a
tiizmegeldzésre, fiistelvezetésre.

o Azokat a PB-gazzal iizeme-

16 fitokésziilékeket, ame-
lyek nincsenek a kéménybe
kotve, vagy az égéstermék
szabadba torténé kivezeté-

se mas modon nem megol-
dott, soha ne iizemeltesse
folyamatosan zart térben! A helyiség nagysagatol
és a fiitési fokozattol fiiggéen legalabb egy-masfél
oranként szelloztetni kell a helyiséget, ellenkezd
esetben a felgyiillemlé égéstermékek mérgezést
okozhatnak.

e A gazszolgaltatas ideiglenes kimaradasa esetén ne
hagyja nyitva a fiitokésziilék elzardocsapjat!

¢ Legyenek otthon alapveté gyogyszerek, kotszerek,
ha csecsemé van a csaladban, szamara tapszerek!

Unnepi kozlekedés

Decembertél nem csak a hideg id6, hanem az iinne-
pek miatt felduzzadt forgalom is okozhat bosszusa-
got, ezért az alabbiakra hivjuk fel a figyelmet:

o Ovatosan kozelitse meg a gyalogos atkelhelye-
ket!

e Legyen tiirelmes, figyeljen jobban masokra, a
gyalogosokra és a kerékparosokra is!

e Elsosorban a f6 kozlekedési utvonalakat hasznal-
ja, mert ezek azok az utak, amelyeket legel6szor
ho- és jégmentesitenek.

e Havas, jeges uton az egymassal szemben kozleke-
dé jarmiivezet6k fokozott dvatossaggal haladja-
nak el egymas mellett (ilyenkor ugyanis eléfordul,
hogy nem latszik az ttpadka, illetve a felezévo-
nal).

e A téli gumi mindenképpen ajanlott, nem csak
bordazata, de eltéré anyagosszetétele miatt is
masként viselkedik az tton.
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Hosszabb téli utazas esetén

A kozlekedés soran hirtelen fékezést és kor-
manymozdulatot lehetéség szerint ne végez-
zen!

Szélséséges iddjarasi koriilmények kozott nem
biztonsagos az utazas, kiilonésen, ha nagyobb
tavolsagra kell eljutni!

Ha feltétleniil sziikséges utnak indulni, mindig
kisérével tegye és csak abban az esetben, ha
meggyo6zodott rola, hogy uti céljat biztonsag-
gal eléri és a visszautazas feltételei biztositot-
tak!

Ha nagyobb tavolsagot kell gyalogosan meg-
tennie, 0lt6zzon rétegesen, felséruhazata lehe-
toleg legyen vizhatlan, vigyen magaval meleg
kavét vagy teat!

Autoval csak akkor induljon el, ha feltétleniil
sziikséges, ha jarmiive megfelelé6 miiszaki al-
lapotban van és rendelkezik a biztonsagos téli
iizemeléshez sziikséges felszereléssel (téli gu-
miabroncsok, hélanc, tartalék iizemanyag, el-
akadas esetére lapat vagy aso, homok, stb.)!
Ebben az esetben sem tanacsos egyediil elin-
dulni.

Indulas elott autéjaban helyezzen el meleg
takarét, elektromos kézilampat, meleg italt,
legalabb egy napi étkezésre elegendé élelmi-
szert!

Legyen felkésziilve, hogy autdja barmikor
elakadhat és esetleg csak napok miulva fogjak
kiszabaditani! Oltézetét ugy allitsa 6ssze, hogy
sziikség esetén gyalog is képes legyen folytatni
utjat!

Amennyiben hosszabb idét (néhany orat)
kénytelen allé autéjaban tartézkodni, a motor

jaratasaval fiitheti az utasteret, de ne felejtsen el
legalabb tiz-tizenot percenként szelléztetni. Az al-
16 jarmii utasterébe ugyanis kipufogogazok sziva-
roghatnak, amelyek sulyos rosszullétet, esetleg
halalos balesetet okozhatnak!

e Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni véde-
kezés céljabol! Kezdeti élénkité hatasa utan csok-
kenti a fizikai teljesitoképességet, faradtsagot, ba-
gyadtsagot okoz, illetve csokkenti a helyzetfelis-
mero- és itéloképességet, amely ilyen helyzetben
életveszélyes lehet.

Kihiilésveszély

A téli hideg id6 bealltaval veszélyben vannak a haj-
léktalanok és a fiitetlen lakasban élok, figyeljiink oda
rajuk!

A jo6 id6 elmultaval a hirtelen bekoszonté hideg, a 0
Celsius fok alatti h6mérséklet kemény proba elé allit-

ja az utcan élgket és a II 1 I ‘
A

tiizel6 nélkiil, laka-
sukban egyediil €l
id6s embereket.
Védelmiik érdekében
a rendorség a jelzo-
rendszer részeként a .
tarsszervekkel - men- = )
toszolgalatok, katasztrofavédelem, a megyei és telepii-
Iési onkormanyzatok, jegyzok és polgarmesterek -
kozosen felhasznil minden rendelkezésére allo esz-
kozt és egyiittmiikodik a kozszolgaltatast végzo szer-
vekkel és a civil szervezetekkel.

Az allami intézményeken, a civil szervezeteken til az
egyes allampolgaroknak is nagy szerepiik lehet ab-
ban, hogy a tovabbi haldlesetek megel6zhetdek legye-
nek. Kérjiik, hogy a hideg idé bekoszontével az eddi-
gieknél jobban figyeljenek a kornyezetiikben élokre,
a legveszélyeztetettebb, tudottan maganyos idés em-
berekre és az utcara szorult hajléktalanokra is!

Ha tud olyan emberrdél, akit akarmilyen okbél kihii-
1és veszélyeztethet, kérjiik, tegyen bejelentést az in-
gyenesen hivhaté 112-es segélyhivo szamon, vagy
jelezze a lakohely szerint illetékes 6nkormanyzatnak!
Egyben kérjiik, hogy senki ne szégyellje, ha bajban
van! Kérjen segitséget az onkormanyzattdl, illetve a
kiilonbo6z6 szocialis és segélyszervezetektol, legyen szo
tiizel6rol, élelmiszerrol vagy barmi masrol!

Zala Megyei Renddr-fokapitanysag
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