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FOKAPITANY AJANLASAVAL

Kedves Olvaso!

Tisztelettel ajanlom a Veszprém Varmegyei Rendér-fokapitanysag Bilinmegeldzési Osztalya altal
szerkesztett, 2023. februar havi blinmegel6zési hirlevelének kiilonszamat.

A hirlevélben bemutatjuk a Biztonsagos Internet Napot és hasznos bilinmegel6zési tanacsokat
adunk a biztonsagos internetezéshez és az aldozatta valas megel6zéséhez, tovabba az interneten
torténd vasarlasok biztonsagahoz.

Dékany Balazs r. ezredes
renddérségi tanacsos
renddérfékapitany

BIZTONSAGOS INTERNET NAP

A Safer Internet Day-t (SID), vagyis a Biztonsagos Internet Napot vilagszerte iinneplik.
Magyarorszagon elészor 2009-ben linnepelték.

Az internet, a technika és a tudomany véd&szentje Sevillai Szent Izidor.

Az emléknap célja, hogy felhivja a figyelmet az interneten
leselkedd veszélyekre, igy a zaklatasra, a gyermekpornografiara
és egyéb illegalis és karos jelenségekre és tartalmakra,
ugyanakkor tajékoztatni szeretné a gyermekeket, szuloket és

pedagogusokat a problémakrol és azok lehetséges kezeléserél.

Az, hogy a gyermekek és tinédzserek képesek legyenek
felel6sségteljesen kezelni és iranyitani sajat online identitasukat,
ugyanakkor tartsak tiszteletben azt is, hogy mindenki 6nmaga

donthet arrél, milyen informaciokat, képeket oszt meg magardl az

interneten.

Forras: http://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=35493686



http://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=36694414
http://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=35493686

BIZTONSAGOS INTERNETEZES

A Biztonsagos Internet Nap (Safer Internet Day) célja, hogy az Eurépai
Unio Safer Internet Program akciétervének keretein beltl tébb mint 100
orszagban ugyanazon a napon hivja fel a figyelmet az interneten
leselkedé veszélyekre. A Rendérség e témanak évek ota kiemelt
figyelmet szentel. Az internethez kothetd  bilncselekmények
megyénkben is el6fordulnak csakugy, mint az orszagban, de az egész
vilagon is.

HASZNOS ALDOZATVEDELMI TANACSAINK
ONLINE BIZTONSAGOS VASARLASHOZ

» Ismerje meg, hogy gyermeke milyen honlapokat szeret meglatogatni és milyen célbol!

> Kérdezze meg, mit tesz az adatai védelme és a biztonsagos internetezés érdekében!
El6fordult-e, amikor ugy érezte, hogy bantja vagy zavarba hozza egy informacio /
beszélgetés / kép / vide6? Beszélgessen vele arrél, hogyan elézheti meg legkozelebb
ezeket a helyzeteket, illetve mit tehet ilyen esetekben!

> Gondolja végig, mire hasznalja az internetet On és mire a gyermek! Van olyan
tevékenység, amit felndtt és gyermek egyiitt végezhetnének az interneten?

» Kérdezze meg a gyermeket, tudja-e, hogy baj esetén hova fordulhat, amennyiben olyan
tartalomra bukkan, amely pedofil tartalom, er6szakos tartalom, drogfogyasztasra csabitas,
hozzajarulasa nélkul sérté moédon hozzaférhetévé tett tartalom vagy egyéb sért6 tartalom!

llyen esetekben a BIZTONSAGOS INTERNET HOTLINE-tél kaphat segitséget:
https://saferinternet.hu/Bemutatkozas/Hotline

Itt a bejelentés feldolgozasa utan megvizsgaljak, hogy illegalis-e a tartalom, és amennyiben igen,
értesitik a rendérséget. igy megel6zhetd, hogy mas gyerekek is rataldljanak az adott oldalra.
Amennyiben tanacsra, lelki segélyre volna sziikség (akar névteleniil is), akkor fordulion a KEK VONAL
GYERMEKKRIZIS ALAPITVANYHOZ https:/saferinternet.nu/Bemutatkozas/Kek-Vonal-Gyermekkrizis-

Alapitvany.

A honlapon keresztll chatelni lehet velik, de a 116 111-es szamon telefonon is elérhetéek éjjel —
nappal.

Beszéljenek az internethasznalatra vonatkozo szabalyokrdl! Az idékereten tul ez tartalmazza a masokkal
szembeni helyes magatartast, az On altal is elfogadott internetes jatékokat és honlapokat!

Ne feledjék, az internet nem csak veszélyeket rejt magaban, hanem szamos lehetéséget is! Fedezzék
fel ezeket és motivalja a gyermeket a kreativ és hasznos internethasznalatra!


https://saferinternet.hu/Bemutatkozas/Hotline
https://saferinternet.hu/Bemutatkozas/Kek-Vonal-Gyermekkrizis-Alapitvany
https://saferinternet.hu/Bemutatkozas/Kek-Vonal-Gyermekkrizis-Alapitvany

Az interneten toérténd vasarlasnak tagadhatatlanul sok elénye van. Elkeriilheté a sorban allas és szinte
barhol és barmikor a rendelkezésiinkre allnak az online vasarlasi feliletek — akar otthon, akar az
irodaban vagy utkézben az okostelefonunkon, a nap 24 d6rgjaban. Ugyanakkor a kell§ koérultekintés a
virtualis térben térténé vasarlasoknal sem mell6zhetd.

Miel6tt valaki online rendelésre szanja el magat, készitse fel a szamitogépét,
okostelefonjat ahogy az autét is felkészitené egy hosszu utazas elétt.

A laptopoknak, mobileszkézdknek is kijar egy kicsit tébb figyelem ebben az
id6szakban. Szerelje fel nagyobb védelemmel ezeket, telepitsen ra biztonsagi
programot, frissitse a bongészdéjét és az operacids rendszerét.

LJart utat jaratlanért el ne hagyj"” mondja az ismert k6zmondas, és ez a webaruhazakra is igaz. Olyan
oldalakrdl vasaroljon, amiket mar ismer, amikrél pozitivan irnak a kommentel6k, és ahol pontos leirast
adnak az arukrdl, a szallitas lehetséges formairdl, hataridejérdl. Hisz nincs annal rosszabb, mint hogy
rokonok vagy baratok nem a megfelel§ ajandékot kapjak vagy nem kapnak semmit, a pénzt azonban
levonjak a szamlankrol.

Ovatosan a visszautasithatatlan ajanlatokkal: Ha egy ajanlat tal szép ahhoz, hogy igaz legyen, akkor
valészinlleg nem is az, féleg, ha ez a szezon egyik legnépszerlibb termékére vonatkozik. Még akkor is,
ha nagyon csabitéak ezek az ajanlatok, ne vasaroljon olyan helyeken, ahol hihetetlenil olcsén arulnak
termékeket, szolgaltatasokat.

Szintén érdemes vigyazni a stirg6s és kihagyhatatlan lehet6ségekkel, melyek kéretlen email formajaban,
vagy baratok k6z6sségi oldalain keresztul kuldott ajanlatkéent érkeznek.

Ragaszkodjon a biztonsagos tranzakciokhoz, ehhez mar rendelkezésre allnak a megfelel6 szolgaltatok.
Ha pedig Wi-Fi halézaton keresztiil vasarol (otthon vagy egy hotspoton keresztiil), mindenképpen
gy6z6djon meg roéla, hogy biztonsagosan hasznalja a haloézatot. (Ezt egy lakat szimbolum jelzi a Wi-Fi
kapcsolodasi abranal.)

Mindig védje jelszoval eszkozeit! Valasszon egy konnyen és egyszerlen megjegyezhetd, de masok
szamara nehezen megfejthetd jelszét, és készitsen biztonsagi mentést is adatairdl. Mobileszk6zokon is
hasznaljon biztonsagi szoftvert! Ezek tébbsége mar ingyenesen elérheté a népszeriibb operacios
rendszerekhez.

Tovabbi blinmegel6zési tanacsokért vagy barmely informaciéval kapcsolatban forduljon
hozzank bizalommal az impresszumban talalhaté elérhetéségeken:

Hozzajarulasunkat adjuk ahhoz, hogy Kedves Olvasoink a Hirlevél tartalmat részben vagy
egészben szabadon felhasznaljak, a célcsoportok felé eljuttassak.
Kérjiik azonban, hogy a terjesztés soran hivatkozzanak arra, hogy a Hirlevelet a Veszprém
Varmegyei Rendor-fokapitanysag Blinmegel6zési Osztalya készitette.
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Kiadja: a Veszprém Varmegyei Rendor-fokapitanysag
Biiniigyi Igazgatosag Biinmegel6zési Osztalya
Telefon / fax: 06-88/ 544-683

E-mail: futtaton@veszprem.police.hu
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