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MIT VETTEL BE KISFIAM?!

(a designer drogok veszélyei)

Az utobbi években a klasszikus kabitdszerek (marihudna, amfetamin szarmazékok, heroin, kokain)
mellett megjelentek ujfajta anyagok (designer drogok), melyek eldszor legalisan keriiltek forgalomba,
majd a szervezetre gyakorolt veszélyességiiket, hatasmechanizmusukat megismerve szinte mindentitt
tiltolistara helyezték 6ket. Ezek mellett azonban most is jelen vannak azok a kabitoszernek vagy uj
pszichoaktiv anyagnak (még) nem mindsiilé szerek (bioflivek, herbalok), melyek veszélyt jelentenek a
hasznalojara.

A problémakor kezelését hivatott szolgalni a Nemzeti Drogellenes Stratégiar6l sz616 80/2013. (X.16.)
OGY. hatarozat, valamint az ezzel 6sszhangban megalkotott Rendérség Drogellenes Stratégidja. Ezek
szellemében allitottuk Gssze tanacsainkat.

Tapasztalataink szerint a fogyasztdi kor jelentds hanyadat képezik azok a tizenéves fiatalok, akik a
korosztalyukra jellemz6 fogékonysag egyik megnyilvanuldsaként tomegesen probalnak ki mindent,
ami bodulatkeltésre alkalmas.

Mar a ,,fii” sem a régi!

Figyelemfelhivasunk apropodjat az adja,
hogy ez év marcius elején az egyik miskolci
altalanos iskolaban - a tilalom ellenére — két
felsos tanuld a we-ben ragyujtott egy altaluk
Ltekert” cigarettara, melybe dohany mellett
Hfuvet” is kevertek.

Néhany slukk utan csatlakozott hozzajuk
harmadik tarsuk, aki szintén beleszivott a
cigibe. Késobb ez a tanuld rosszul lett €s
szolt egy pedagdgusnak. Az ligyben
biintetoeljaras indult. Az mar kideriilt, hogy
nem klasszikus ,,flir6l” (marihuanarol)
hanem ugynevezett biofiirél van szo, a
pontos Osszetétele majd csak a szakértdi
vizsgalat utan valik bizonyossa.
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Mind a pedagogus, mind az orvos a megfeleld ellatds érdekében a helyszinen, a sziil6 pedig a
gyermeke betegdgya mellett kérdezi: Mit vettél be kisfiam?

Megyénkben egyre tobb oktatasi intézmény keresi meg a kapitanysagokat olyan jelzésekkel, melyek
arra utalnak, hogy a tanulok korében népszeriiek ezek a bodité anyagok.

,»A herbal vagy biofii elnevezés megtévesztd, hiszen valojaban szintetikus vegyiileteket takar. Bar a
fogyasztoknak errdl nincs tudomasa, de a novényi tormeléknek, amit tobbnyire flistdloként vasarolnak
meg, a boditd hatdshoz semmi koze. Ezek altalaban hétkdznapi gyogyndvények, amire permetezéssel
viszik fel a bodito hatast kivalto fehér por alaka vegyszert.

Mar tobb mint szazféle olyan vegyiiletet azonositottak, amelyeket felhaszndlnak a gyogynovények
drogga alakitasdhoz. A C-lista sajnos nem képes kovetni azt a sebességet, amilyen tempdban az uj
vegyliletek elterjednek.

A segélyszervezetek tapasztalatai alapjan a miifiivet fogyasztoknal sokkal nagyobb aranyban
fordul el6 rosszullét és tiladagolas, mint a hagyomanyos marihuana esetében - mondta el Csak
Robert, a Kék-Pont Drogambulancia szakértéje a vegyDESIGNER cimii ismeretterjesztd film
elézetesében”

A tapasztalatok alapjan sziikségét érezziik annak, hogy a sziilok, pedagogusok is tisztdban legyenek
azzal, hogy melyek azok a vészjelek, amelyek egy esetleges szerhasznalatra utalhatnak
gyermekiinknél. Ebben szeretnénk segitséget nyudjtani.

Fontos azonban tudni, hogy az egyes tiinetek dnmagukban nem jelentik azt, hogy gyermekiink
valamilyen tudatmodosito szer hatasa alatt all. Az arulkodo jeleket 6sszességében kell szeml€lni és ha
ezek alapjan gyant mertil fel benniink, akkor lehet szakemberhez fordulni.

Megyénkben a Miskolci Drogambulancia van elérhetd kozelségben.

Nem konnyi a sokszini tiinetegyiittesbol Kisziirni, hogy gyermekiink drogproblémaval kiizd-e.
Kozreadjuk a legfontosabb tipizalhato tiineteket.

Pszichés tiinetek:

- idegesség, ingerlékenység

- feldobottsag, szines almok érzése

- levertség, depresszio, kozony vagy ok
nélkiili 6romkitorés

Magatartasbeli zavarok:

- kimaradozas, iskolakeriilés, munkakeriilés
- a tanulmanyi eredmény hirtelen romlasa

- a csaladon beliili kapcsolatok zavara

- zarkozottsag, 1) baratok titkolasa,

- talérzékenység elmaganyosodas

- a figyelem és koncentracios képesség - beilleszkedési zavarok
zavara - a korabbi megszokott életmdd

- feledékenység megvaltozasa

- indokolatlan faradtsag, gyors kimertilés, - talzott koltekezés, kdlcsonkéres
alvaszavarok - pénz ¢€s egyéb értékek eltiinése

- térbeli és idObeli tajékozodasi zavar - sajat maga ¢és kornyezete elhanyagolasa

- til sok, gyakran 0sszefliggéstelen beszeéd
- indokolatlan félelemérzés, hallucinaciok

- terv és cél nélkiili ,,szabadsagra” torekvés
- illatszerek tulzott haszndlata (elnyomja a
drogok szagat)




Testi tiinetek:

Gyanit Kkelté hasznalati targyak:

- beesett, hamusziirke arc, a bor
elszinezddése, mély szemgddrok

- ismeretlen eredetli tiszurasok,
véralafutasok

- sziikebb vagy tagabb pupilldk mint
altalaban

- szajszarazsag, orrfolyas

- étvagytalansag, erds fogyas

- hirtelen megno az édes italok fogyasztasa
iranti igény

- talzott érzékenység kiilsé ingerekre (fény,
zaj, fajdalom, stb.)

- alufolia darabkak, tobbszordsen hajtogatott
kis boritékok (pakettek)

- szines tablettak, ismeretlen eredet
gyogyszerek, porok

- féltve Orzott, kézzel sodort cigaretta,
zsebben, szebkenddben, zold, szaraz
névényi tormelék

- szokatlan targyak: pipak, cigaretta sodrd,
levélmérleg, bélyegek

- szokatlan émelyito szag a lakasban

- lires vagy kitoltott orvosi vények

- a lakasban cigaretta altal okozott
¢gésnyomok

- napszemiiveg felesleges hasznalata
(eltakarja a pupillat)

A fentiek alapjan sziikséges, hogy odafigyeljiink gyermekeink, tanuloink életvitelére. Idében
ismerjiik fel azokat a jeleket, melyek arrol tajékoztathatnak minket, hogy valamilyen probléma
all a megvaltozott viselkedés mogott, és ez a probléma akar szerfogyasztas is lehet.

FIGYELEM!

A designer drogok hatasai kiszamithatatlanok!
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