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A balesetmentes ta zdést és egész évhen
a biztonsagos kozlekedest szolgalja a Nemzeti
Fejlesztési Minisztérium megbizasabdl a Nemzeti
Kozlekedési Hatasag kozremiikodésével inditott
Kézﬂtj‘ kozlekedésbiztonsagi akcioprogram.
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Idén is jelesre wzsgazott a Tanuldknak.hu

és a Kreszfelfrissit.hu ingyenes kozlekedésbiz- -
‘tonsagi e-learning képzés: marcius 1-je és junius
15-e kozott mintegy 375 ezer regisztralt felhasz-
nalo tesztelte KRESZ-ismereteit, a weboldalak
kozel 760 ezer érdekl6d6t vonzottak.

A két weboldal a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium meghbizasabol a Nemzeti
Kozlekedési Hatosag (NKH) kozremiiko-
désével megvalositott Kozuti kozleke-
déshiztonsagi akcioprogram keretében
téritésmentes, rugalmas,-gyors otthoni
tanulasi modszert biztositott minden je-
lentkezének, raadasul az els6 50 ezer
regisztralé a tananyag elsajatitasa utan
egyedi e-kuponkaddot kapott ajandékba,
amellyel év végéig ingyenesen végezhe-
ti el a jogositvany megszerzéséhez
szilkséges KRESZ-tanfolyamot.

— A szamok is bizonyitjak, hogy az em-
berek valéban szeretnék fejleszteni,
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frissiteni KRESZ-ismereteiket, igyekez-
nek egyre felelésebb tagjai lenni a koz-
uti kozlekedésnek — értékelt Gyorl Gyu-
la, az NKH elnéke. — Minél hamarabb ta-
lalkoznak a tanulok a kozlekedési szaba-
lyokkal és elsajatitjak a legfontosabb is-
mereteket, annal biztosabb, hogy ké-
s6bb tudatosan alkalmaznisis fogjak.

A Tanuléknak.hu idén kiilon évfolyamok-
ra bontott tananyaggal varta az 1-12.
évfolyamos diakokat és pedagogusai-
kat. Az altalanos iskolak elsds diakijai
szamara hangos oktatéanyag is késziilt,
melyet sziil6i, nevel6i segitséggel kony-
nyebben elsajatithattak a gyerekek. Ak-

tivak is voltak az iskolak: 227 429 dlak A

_,-"-

és 31014 pedagoégus reglszt'ralt‘a b
KRESZ-tudas megszerzése érdekében. A
mar jogositvannyal rendelkez6 feln6t- -
tek koziil 116 ezren szerezhettek bizto-
sabb tudast a Kreszfelfrissit6.hu-n, kii-
Ion oromteli, hogy rendkiviil népszeriiek
voltak a kerékparosok szamara késziilt
tananyagok is.

— Nemcsak az autésoknak fontos a nap-
rakész tudas, hanem mindenkinek, aki
részt vesz akozlekedésben, legyen gya-
logos, kerékparos vagy egyéb jarmii ve-
zetGje. A programhoz csatlakozok koz-
lekedéskultiraja minden bizonnyal fejl6-
dott, a tananyagot a két weboldalon
teljesitok tudatosabban, elévigyazato-
sabban vesznek majd részt a forgalom-
ban, reméljiik, ezaltal a balesetek szama
radikalisan csokkenni fog — mondta az -
elnék, és hozzatette: 2014. januari indu-
lasa 6ta a program olyan sikereket ért
el, hogy a tervek szerint a jovében is
folytatodik a KRESZ-felfrissités.
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Szeptemberben idén is
renddrok, polgarérok
segitik a biztonsagos
tanévkezdést olyan
altalanos iskolak
kornyékeén, ahol ez koz-
lekedésbiztonsagi
szempontbdl indokolt.
Baleset- és blinmegeld-
zési munkajuk az uj
tanévben is folytatodik.

Tanévkezdés idején az iskolak kornyékén
hirtelen megné a gyalogos-, a kerékpa-
ros- és az autéforgalom, ami néveli

a balesetveszélyt. A tanulék még a nyari
élmények hatasa alatt vannak, a gépjar-
miivezetdk pedig elszoktak az oktatasi
intézmények kézelében megnévekvé
gyalogosforgalomtél. Az 4tallast, vissza-
razodast segiti, hogy ahol szlikséges,

szeptemberben — a napi oktatas kezdeté-
nek és befejezésének idészakaban — az is-
kolaknal zsaruk, polgarérék segitik a gye-
rekek biztonsagos atkelését az tton. Fo-
kozottan figyelnek a jarmiivezet6k jogko-
veté magatartasara, kiilondsen a kijeldlt
gyalogos-atkelShely megkézelitésére, va-
lamint a biztonsagi 6v és a gyermekiilés
kételez6 hasznélatara.

Az Orszagos Polgardér Szovetség Polgar-
6rok a tanévkezdés biztonsagaért akcioja-
nak célja a gyermekbalesetek megel6zése
az 6vodak és iskolak kornyékén, valamint
a gyermekek sérelmére irdnyuld jogsérté
cselekmények megakadalyozasa a rend6r-
séggel, a pedagdgusokkal és a sziiléi mun-
kakozdsségek tagjaival egylittmikodve.
Ennek keretében a polgarérok oktdber ko-
zepéig kozterdileti jarérszolgalatot, figye-
|6szolgalatot, bélcsédéknél, dvodaknal, &l-
talanos és kozépiskolaknal jelz66ri tevé-
kenységet latnak el.

A szeptember 1-jén kezd6d6 tanévben is
folytatddik a 2008 6ta sikeres Az iskola
rendére program, amelynek célja a kisis-
kolasok biztonsagos, balesetmentes kézle-
kedésének, szabalykoveté magatartasanak
elésegitése, kozlekedési ismereteik bovité-

A renddr karjanak — leeresztett kar ese-
tén a vallanak — vonalaval parhuzamo-

san szabad az (t, a karvonalara meréle-
gesen tilos! Amikor fligg6legesen fel-
tartja a karjat, azt jelzi, mar senki ne
Iépjen az Gtra, senki ne hajtson

a keresztezédéshe, mert valtozni fog,

ki mehet és kinek kell megallnia.

se, a gyermekek biztonsagat veszélyeztetd
egyéb tényezok felderitése, megsziinteté-
se. Az elmult évek tapasztalatai szerint a
renddri jelenlét miatt a didkok, a pedago-
gusok és a sziilék is nagyobb biztonsag-
ban érzik magukat, és érzékelhetd, hogy
az iskolak kornyékén a gépkocsivezetdk
sokkal figyelmesebben, a kozlekedési sza-
balyokat betartva kozlekednek.

Az iskolarend6rokhdz, az iskolai blinmeg-
el6zési tanacsadokhoz az (j tanévben is
bizalommal fordulhatnak a tanuldk, sziileik
és a pedagogusok biin- és baleset-meg-
elézési kérdésekben is. Amiben tudnak,
segitenek.
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O A vakacié utan visszatér megszokott medrébe

m az élet. Orszagszerte mintegy 740 ezer altala- y ' t*

nos iskolas és 320 ezer 6vodas biztonsaga
mulik azon, mennyire figyeliink rajuk.
Segitiink felkésziilni, hogy zokkend-
mentesen induljon a tanév.

R
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— Keésziiljlink fel ra, hogy megvaltozik a csalad idGbeosztasa. Ismét szoros hatar-
id6kkel kell szervezni az életet reggel és tanitas utan.

— Jarjuk végig gyerekijnkkel egylitt az iskolaba vezetd utat, valasszuk ki a legbiz-
tonsagosabb utvonalat, és beszéljik meg vele, hol mire kell fokozottan figyelnie!
Akkor is, ha gy tervezziik, mindig mi vissziik, mindig elkisérjiik.

— Téjékozddjunk, hol szamithatunk forgalmi torlddasokra a kivélasztott Gtvonalon!
— Mériik fel, autéval hol lehet megallni, parkolni az iskola kérnyékén!
— Olyan iskolataskat valasszunk, amelyen van fényvisszaverd, vagy varrjunk ra! -—

— Ha még nincs, szerezziik be gyerekiink iskolaba, 6vodaba hordasahoz az
el6irt autos vagy kerékparos biztonsagi gyermekiilést!

Py 'i
SZANDI ‘ r A
énekesnd: v I L ' | ‘
— Harom gyerek haromszoros o
0rom, egyben szerteagazo figyel-
met kovetel. Régebben nem volt
egyszer( dolgunk a férjemmel,
ma mar mikaodik gyerekeinkben az 6n-
kontroll a kozlekedésben is. Sajat maguk- /
tol nem is féltem 6ket, megbizhato, kote-
lességtudo, szabalyokat betart, meg- .
fontolt gyerekek. Remélem, a tébbi koz- 4
leked® is vigyaz rajuk.
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TANEVHEZDEST!

BECSONGETES

ISKOLABA MENET

— Ugyeljiink r&, hogy idében induljunk el otthonrdl — Ha autdval vissziik, gyerekiink mindig a jarda feldl
az iskolaba! A siet6, szaladé gyerek figyelmetlenné  szalljon ki a kocsibol! Lehet6ség szerint varja meg,
valhat, kénnyebben baleset érheti. Ez a felndttekre  mig kinyitjuk neki az ajtot.

is igaz: az id szoritasaban fesziiltté valo jarmive-  _ (jgyeljiink az iskolék eldtti megallasi, parkolasi
zetdk baleseti veszélyforrasok! _ szabalyokra, ne akadalyozzuk a for-
— Ne sporoljunk a méterekkel! Barmekkorat is kell ke- ’ = galmat!

riilni, gyerekiink mindig a legbiztonséagosabb ttvona- . ‘ — Gyerekiink t8link tanul kéz-
lon, lehetdleg csak zebrakon at kdzelitse meg a sulit! j\ ” ] lekedni. Mutassuk meg neki,
— Kerékparral kozlekedd iskolas kiviilrél fujja: biciklit .5 " hogy a szabalyok betartasa

a zebran csak tolva! - /| adja a legnagyobb biztonsagot!
— 12 éven aluli gyerekeknek féuton tilos kerékparoz- . 3 — Legytink ttirelmesek a tobbi au-
niuk! A féut melletti jardan biciklizhetnek maximum L N L tdssal, 6k is gyerekes szii-
10 km/h-val, és nem zavarhatjak a gyalogosokat! A - L & I6kként kozlekednek!

KEREKPAR
~ NYERGEBEN

— Lehet6leg kerékpardton vagy kerék-
parsavon kozelitse meg Gti cél- —
jat! ;\ 1
— Siir(i forgalomban nem a ke- 3"
rékparos van nyeregben.
Konnyen eltlinhet az autok tiikré-
nek holtterében. Fokozottan ligyeljen sajét biz- ~ © [*
tonsagara, ne ragaszkodjon az elsébbségéhez! | A
— Iskolék, dvodak kérnyékén szamitson ré, az au- | ',J 1\
! .

tok kozott is feltinhetnek varatlanul gyalogosok! | i\
P A VO LAN NAL
‘p e

.\\’ B, £ ¢ | — Megvaltozik a forgalom sir(isége és ritmusa, gyak-

“ b

w)

L

rabban kell forgalmi torlédasokra szamitani. Autdval a
.| nyaron megszokottnal korabban induljunk el a munka-
- helytinkre!
— Ne engedilik felidegesiteni magunkat! Hibazo autds-
tarsunk biztosan nem akart az életiinkre torni. Orizziik
meg a nyugalmunkat, legyiink el6zékenyek!
— Iskolak, 6vodak kornyékén a reggeli és a délutani
csticsforgalomban szamitsunk megallo, a tovabbhala-
dast nehezit6, akadalyozd autokra, az utra figyelmetle- ==
niil [ép6 felnGttekre, gyerekekre. 1':,,: :

— Iskolak, 6vodék kérnyékén eleve csokkentsiik ase-

bességet! Zebrahoz kézeledve mashol is: iskolaba me-
. net barhol elénk léphet egy gyerek!

— Ne feledjiik, a gyerekek arra szamitanak, hogy mi, fel-
1 néttek az utakon is vigyazunk rajuk! Legyen igazuk!
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jukban érik. Segitiink,

FATUAK.

— Egy kisgyermek jéval alacsonyabb a feln6t-
teknél. Ha a jardaszegélyen iilve prébalnank
felmérni a forgalmat, akkor lennénk az 6
szemmagassagaban.

— Gyakran 6sztondsen cselekszenek, donté-
seiket az érzelmeik is befolyasoljak.

— Kénnyebben vélnak zavartta, és altalaban
csak egy torténésre tudnak koncentralni.

— Alacsonyabb termetiik miatt kevesebbet
latnak, és a jarmiivek vezetdi is nehezebben
észlelik 6ket.

— Kevéshé kiszamithatéak mas gyalogosok-
hoz (kerékparosokhoz) képest.

— Nem képesek pontosan megitélni a mozgo
jarmiivek tavolsagat és sebességét.

— Nem tudjak pontosan behatarolni, melyik
iranybol érkeznek a hangok.

— Nem tudjak feldolgozni a kozlekedési hely-
zet gyors valtozasait.

— Nem tudjék azonositani azokat a helyeket,
amelyek a legnagyobb biztonsagot nyujtjak
az Uton valo étkeléskor.

B
i

PELDAMUTATASS

Bar a rendorok, baleset-megeldzési szak-
emberek egyre tobb helyen segitik a gye-
rekek biztonsagos koézlekedésre nevelését,
a kicsiket a legfontosabb hatasok a csalad-

melyek a legfontosabb
szabalyok, amelyeket
a szilék hatékonyan
megtanithatnak nekik.

'ONTOS HOGY TU

— Autdban, kerék-
paron csak gyermek-
llésben utazhatnak.

— Osszel-télen olyan ruhat
kell hordaniuk, amelyben jol
latja 6ket a tobbi kozlekedd.

— Jelz6lampakrol: a piros ti-
los, a zold szabad.

— Az (it szélén mindig meg
kell allni. Atkelés eldtt min-
dig koriil kell nézni, el6szor
balra, majd jobbra, majd is-
mét balra, és csak akkor sza-
bad elindulni, ha nem jon
semmi, vagy mar megalltak,
hogy atengedjék cket. Zeb-
ranal is ez a szabaly!

— Zebran a labbal riigos

‘\ ~motorral” is csak tolva sza-
'\ bad atkelni.

— Az (iton mindig egyenesen,
_ % = ' | alegrévidebb uton kell dtkel-
A B -7 ni. Temposan, de nem futva.
' # { — Csak olyan helyen szabad

3 & .| az (tra lépni, ahonnan
hogy kozeledik-e valami-
lyen jarm.




KEREKPARON
— Csak fejvédé sisakban biciklizzen!
— 12 éves koraig féuton nem kerékparozhat.

" Zebran csak tolva kelhet &t a bringéjaval.

— Bicajozas kzben ne hallgasson zenét fiil-
) 4 hallgaton, ne mobiltelefonaljon!

S GURULVA

- Gorkorival, gordeszkaval, rollerrel csak a jardan

7
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AKCIOPFROGRAM

szabad haladni, Gigy, hogy nem zavarja a gyalogo- " o

sokat. Zebran nem szabad atgurulni, a gérkorit,
gordeszkat kézben, a rollert tolva kell atvinni.

ARPELDA
LIPTAI CLAUDIA szinészng:

— A sportos nyaralas hivei vagyunk a lanyommal. A
sportban is benne van a baleset, a sériilés lehetSsége.
Ugy vélem, odafigyeléssel, példamutatassal ra lehet
vezetni a gyerekeket arra, hogy ahogy a sportban, tgy

a kozlekedésben is megel6zhetdk a balesetek. Mar
csak az kell, hogy mindenki igy gondolkodjon.

IVIODSZEREK

‘ ". — A legjobb tanitas a pél-
damutatas. Boltba, 6vo-

w daba menve mondjuk el - 5
_‘j" gyerekiinknek, mit miért —_—
6 tesziink a kézlekedésben! =3
— Jarjuk be gyerekiinkkel m’ :
gyalog a lakohelyiink és ;?;'"—' pas

y Ovodaja, iskolaja kornyé-
két, mutassuk meg, hol
- mire kell figyelnie!

fo—
o, =

' — Jatékosan kérdezziik ki,
hogy tudjuk, mi hogyan ragadt
meg a fejében! Ebbdl kiindulva

\\ folytassuk a tanitasat!

* - Els6 6nallo ttja el6tt menijtink
vele gy, hogy 6 donthet, hol mit
csindl! Ha rosszul dént, ne szidjuk
le, mert az elbizonytalanithatja,
helyette kérdésekkel vezessiik ra a
helyes dontésre! Ha iigyes, dicsér-
jlik meg! Ez 6sztonzi, orommel ta-

nulja meg a tbbi kozlekedési sza-
balyt is.

— A biciklizés nagyobb felel6sség-
gel jar! Miel6tt 6nalldan kerékpa-
rozni kezd, ismernie kell legalabb a
stoptablat, az ElsGbbségadas kote-
lez6! és a Fottvonal jelz6tablat.
Magyarazzuk el neki a legfonto-
sabb kerékparosszabalyokat és a
jobbkéz-szabalyt is!

2015/34. ZSARU MELLEKLET 7



SRITTONELE
PROBRAM 1

A kor elérehaladtaval mar

nem Ugy miikodik a Ia- 1

tasunk, a hallasunk, i

a sebesség- és a ta-
volsagbecslésiink, mint
egykor,.és a reflexeink is romla-
nak. Egy pontig tehetiink ezek ellen,
de fel kell késziilniink arra is, amikor mar
jobb végleg lemondanunk az autovezetésral.

BALESETVESZELY ?

NE VEZESSEN TOVABB, HA

— szlirke halyog, glaukéma, farkasvaksag korlatozza a la- ‘, l'ﬂ
tasat,

— mozgasszervi betegségei (bokamerevség, fajo, gyenge
csukld, a végtagok mozgasi tartomanyanak csokkenése)
korlatozzak a jarm(i kezelését,

— emlékezetkiesései vannak,
— varatlan rohamokkal jaré megbetegedéshen szenved,

— a betegségeire olyan gyogyszereket szed, amelyek mel-
lett nem ajanlott a jarmiivezetés!

74

IDOS-KRESZ

SZTARPELDA

BALAZS PETER szinész-rendezé:

FOKOZOTT
KOCKAZAT

o Nyolcadik éve a szolnoki Szigligeti Szinhaz igazgatoja, a 72 éves
FELMERESEK SZERINT miivész t6sgyokeres févarosiként sokat autozik Szolnok és Buda-
AZ IDOS JARMUVEZETOK g pest kozott a 4-es féiton.

SZAMARA FOKOZOTT — Nagyon dvatosan yeze_:_tek. Nincs, nem lehet olyan herze,:tf__ami miatt érde- , ‘
mes kockaztatni, az életlinkkel jatszani, hogy gyorsabban érjiink célba. Szigoru-
KOCKAZATOT JELENT an betartom a megengedett sebességet akkor is, ha éjjel teljesen egyediil hala-

— az elsébbségadas, dok az tton. A tragédia csak maradjon meg szinpadi mifajnak!

: [y e—
) IRl 2 T ALEEDE r 1 FODOR ZSOKA szinmiivész:

balra kanyarodas, -
- Az orszag Magdi anyusa a Békéscsabai Jokai Szinhdz miivésze-

.~ vezetés siir(i forgalomban, -'é = ' ként sokat ingazik a févarosha. 73 évesen mar nem szeret ve-
- — a forgalom ritmusénak megfe- ' | zetni, f6leg midta Venezuelaban él6 batyjat 2013-ban stlyos au-

lel6 sebesség fenntartasa, '
— az Uj kozlekedési, forgalmi je-
. lek, jelzések észlelése, helyes ér-
. telmezése.

\, tobaleset érte
& w — Tartok mér a forgalomtol, masok hibajatdl, vagy attol, hogy balese-
. tet okozok, amiért életem végéig gyotorne a lelkiismeret. Ha auto-

F?' zom, inkabb soférrel megyek. Jobban is telik az idd, ha egy fess férfi mellett kényel-

) : PR mesen utazva teszem meg a tobb szaz kilométert, bizva a profi sof6r szakértelmében.
Finomhangolja vezetési szokasait! | _

. éﬂr& 8 ZSARU MELLEKLET 2015/34.
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IDOS-KRESZ

— Javitsa fizikai allapotat! Mar rendszeres — Valasszon olyan autét, amelyben szervo-

sétaval is sokat tehet érte. kormany, blokkolasgatld (ABS), menetstabi-
Z I — Javitsa szellemi allapotét! Fejtsen ke- lizélo (ESP), automata sebességvalto,
T ES resztrejtvényt, olvasson kényvet, tarsasja-  klimaberendezés, allithat6 Glések
! e tékozzon az unokakkal, lényeg, hogy ne és kormany segiti a jarmdivezet6t!
GONDOLJA AT, AZ ELMULT PAR hagyja lelassulni a gondolkodasat! — Kérjen tanacsot héziorvosatol! Ha sziik-

HONAPBAN ELOFORDULT-E ONNEL: — Ugyelien ra, hogy semmi (radi6, beszélge- ~ séges, palyaalkalmassagi vizsgalaton ellen-
— stroke, szivroham, tés sth.) ne vonja el a figyelmét a vezetésrs|!  Griztesse jarmiivezetd képességét!

— latasromlas, :

— nehézség az éles kanyarok bevételé-
nél, a keresztez6déseknél, olyan forgal-
| mi helyzetekben, amelyeket régebben
biztosra vett,

— meglepte egy hirtelen felbukkano
autd vagy gyalogos,

— negativ visszajelzést kapott mas

 kozlekedskts], : na, ha kevesebbet vezetne. Le-
. — eltévedt ismer6s utakon, het, hogy nem esik jol, de gon-

B e, CSOKKENTH ET1 B conac in rdemes sigen

NEHEZ
A DONTES

Baratai, hozzatartozdi jelzik,
amikor Ugy érzik, mar jobb vol-

— szabalysértési birsagot kapott, dolkodnia rajta.
1Y Jsosinbing . A KOCKAZATOT

E i\ i t.(..jlbb PO (_t;ggéra ismert, ide- — _p Ugy id6ziti utazdsa-  — ha betartja a jobbra

\ \ r‘ 1) [ E1illite S ST, it, hogy nappal, de nem ftarts szabalyat, elengedi

[ cslicsforgalomban vezet,  a gyorsabban haladékat,
— ha jl megvilégitott — ha elérelatéan vezet,
utakat valaszt, jo parko-  és mindig megadja az el-
lasi lehet6séggel, s6bbséget,
— ha keriili a bonyolult — ha tartozkodik a gya-

kdzlekedeési helyzeteket,  kori sayvaltasoktol, min-

— ha vérosban is bekap-  dig hasznélja az iranyjel-
csolja az aut6 tompitott  z6t,

fenyszorojat, — ha legalabb masfél

— ha lgyel a helyes k6-  ¢ranként kisebb pihenét
vetési tavolsagra, tart.
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| Frissitse fel KRESZ-tudasat!
~ Minden kozlekedének ismer-
%\ nhie kell a szabalyokat ahhoz,
-~ hogy érvényesiilhessen a
kozlekedésben a bizalmi elv.
2010 januarja dta tébb pon-
~ ton is médositottak a koz-
uti kozlekedés szabalyairdl
sz6lo 1/1975. (II. 5.)
C‘fs KPM-BM egyiit-  |£7eRBLOKKOLO, RADARJELZO: tilos a

KRESZ-MODOS

tes rendeletet. hat6sagi sebességmérd késziilékek mikodé-
- e s s sét megakadalyoz6, megzavaré eszkozok
\ Az elmult 6t év hasznalata, mig az el6rejelz6 eszkézok hasz-
\ fontos abb' 2015. nélata tovabbra sem tiltott.

- z 0o 7 JARMUVEK ALKALMASSAGA: béviilt a
januar 1- jen hata |YOS feltételek kore. A kozlekedésben olyan jarma-

valtozasainak kozértheto vel szabad részt venni, amely az elGirt bizton- 5

! LY
N . ™
| ‘--‘\
y - . / » ., o sagi jellemzéknek is megfelel, és érvényes ko-
5 . osszefoglalasaval segitiink.  telezs felelssségbiztositasa s van.

oy {

w8 GYERMEKSZALLITAS

u

; ~ ¥ A gyerekek védelmében tilos vé tenni. (Ez a szabaly tovabbra is érvé-

»’ / B a Gyermekszallitas tablaval meg-  nyes a menetrend szerinti buszokra és

| A jelolt autobuszt kikertilni, mellette  trolibuszokra is.)

b szembd| elhaladni, ha parhuzamos A, Gyermekszallitas” megjelélésii buszok
, kézlekedésre nem alkalmas iton  az utasok ki- és beszallasanak idejére

» all, és vészvillogéval jelzi a gyere-  megéllhatnak a menetrend szerinti jara-

kek le- vagy felszallasat. Parhuza-  tok megalléiban (autobuszobélben).

~ mos kozlekedésre alkalmas uton Megallhatnak jardan a tilto jelztabla

csak fokozott dvatossaggal és vagy Utburkolati jel ellenére is, ha a busz

mérsékelt sebességgel szabad elha-  tengelyterhelése nem haladja meg az

ladni mellette. 1tonnat, és ha a jardan a gyalogosoknak

A gyermekeket szallité autobusz ésaz > Méter szabadon marad.
iskolabusz elején és hatuljan kételezé
legalabb 40x40 cm-es, fényt kibocsato,
megvilagitott vagy fényvisszaver6 Gyer-
mekszallitas tablat elhelyezni. Iskolabu-
szon a tablan tul ,Gyermekszallitas” fel-
iratnak is szerepelnie kell.

Lakott tertileten beliil a jarm(vek vezet6i
kotelesek az elindulasi szandékot jelz6
.Gyermekszallitds" megjeldlésii buszok
megalléhelyrél valo elindulasat lassitas-
sal, sziikség esetén megallassal is lehetd-

)15/34.



KEK LAMPAVAL GYORSABBAN: a meg-
kiilonboztetd jelzésekkel felszerelt gépkocsik
(rend6r, ment6-, tiizolto-, vérszallito, koziize-
mi hibaelharitd stb. autdk) vezet6je kizarélag
a megkiilonboztetd fényjelzést hasznalva fi-
gyelmen kiviil hagyhatja a megengedett leg-
nagyobb sebességre vonatkozd rendelkezé-
seket, ha nem veszélyezteti a kozlekedés biz-
tonsagat.

KOZTERULET-FELUGYELQ is jogosult a
kozlekedd jarmiivek megallitasara. Ezt karral,
jelz6tarcsaval, sippal, fehér vagy piros fény
korbeforgatasaval jelezheti.

TRAKTOR AZ UTON: mezégazdaségi von-
tato, lassti jarm(i, mez6gazdasagi erégép pot-
kocsival olyan Utra is behajthat, amelynél ezt
jelz6tabla tiltja, ha a tilalom betartasa a mun-
katertiletére val eljutasahoz 50%-osnal na-
gyobb keril§ Gttal jarna.

MOZGASKORLATOZOTT személy aftal ve-
zetett vagy Gt szallito jarmdivel is be szabad
hajtani a lako-pihend ovezetekbe, tovabba
meg szabad allni jardan a tiltd jelz6tabla vagy
Gtburkolati jel ellenére is, ha a jarmi tengely-

KEREKPARON SZABALYOSAN

LATNI ES LATSZANI:
éjszaka és korlatozott latasi
viszonyok kozott biciklivel
csak Ugy szabad kézlekedni,
ha a kerékparon vagy a ke-
rékparoson elére fehér, hat-
rafelé piros szind, folyama-
tos vagy villogo fényt add
lampat és fényvisszaverGt
helyeztek el, és lakott te-
rileten kiviil a kerék-

paros fényvisszaverd
mellényt (ruhazatot)

visel.

CSAK MERTEK-

KEL: kerékparos alko-

hol és mas, a vezetési
képességre hatranyosan

hatd szer hatésa alatt is bicik-
lizhet, ha biztonsagos vezeté-
sére képes allapotban van.

terhelése nem haladja
meg az 1tonnat, és ha
a jardan a gyalogosok-
nak 1,5 méter szaba-
don marad.

KAPUBEJAROBAN:
jarmtivel csak akkor
varakozhat Ut menti ingatlan elGtt a behajtast
akadalyozo helyen, ha ehhez az ingatlannal
rendelkezni jogosult el6zetesen hozzajarult.

pirosszind
hatsd [dmpe 3

plres sxind
hdtsd prirma

a els8 kerdken legaldbb 2 db ™,
borostydnsdrgo kalldprizma vogy fehir
fénywisszoverd, korgydrd fefdlet

GYERMEKBIZTONSAG

Gépkocsiban vagy mopedautéban

3 évesnél fiatalabb gyermek csak becsatolt
gyermekiiléshen utazhat, 150 cm-nél ala-
csonyabb gyermek csak a testméretéhez
és testsulyahoz igazodo kialakitasu,
becsatolt gyermekiiléshen utazhat.

A gyermekiilést a gyartoja elGirasainak
megfelelGen kell beszerelni. Els6 (iléshez
csak akkor szerelheté be a menetirany-
nak hattal, ha az (iléshez nincs légzsak
vagy elézetesen kikapcsoltak.

30 KM/H

oo Jebiér szind
elsd prizmo

A Gyermekek jelzGtab-
fényt odd els5 la alatt kiegészitd tab-
i laval meghatarozott
Utszakaszon legfeliebb
30 km/h sebességgel
szabad kozlekedni.
Kiegészito tabla jelez-
heti, hogy a sebesség-
korlatozas csak
meghatarozott
id6szakra érvényes.
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| AUTOPALYAN,
~ AUTOUTON

ezekbdl allo jarmiszerelvénnyel, amelyek megengedett legnagyobb
oOssztomege meghaladja a 7,5 tonnat) tilos el6zni autopalyan, autotton

6—22 dra kézott, tovabba egymas kozt olyan kdvetési tavolsagot kell tar-
" taniuk, hogy legalabb egy jarmdszerelvény biztonsagosan besorolhasson.
' (Figyelem: 22—6 6ra kozétt szamitani kell az el6z6 kamionokra!)

MENTES SEGITESE: autopalyan és autduiton kialakult forgalmi tor-
[6das esetén az autdsoknak a belsé savban a sav bal szélére, a tob-
bi savban a sav jobb szélére hiizodva kell eldsegitenie egy folyosd
kialakulasat, amelyen a személy- és mliszaki mentést végz6 jar-
miivek akadalytalanul haladhatnak.

UTTERHELES KORLATOZASA: nehéz tehergépkocsik la-
kott teriileten kiviil csak autopalyan, autédton és futvo-
nalon kozlekedhetnek. Kivételek: alsébbrendii dton is ha-
ladhatnak a szallitott aru fel- és lerakasanak helyéig, fel-
épitményiikkel valo munkavégzésiik helyszinéig, az lizem-
ben tartojuk telephelyéig, kiilon engedéllyel, jarmivezets-
képzés keretében az oktatojarmd, illetve ha Gtlezaras miatt
© terel6utra kényszertilnek.

- " -

. s

2 1 [ i “yEw, i |3 o A 1
(> N\ 'P)(D MADONNA
?)ZT ARPELDA énekes, szinész:
MAJKA énekes, miisorvezeto: Lanya, Lourdes az dcs-
, cse es az enekesno
— Kemeny gyerekkorom _ | | Afrikabol srokbe foga-
volt Ozdon, a fiamnak ki- / I dott két gyerekének

egyensiilyozottabb koriil- A48 ' terelgetésébe is bese-
ményeket szeretnék te-  [aiey git. Madonna szigord-
remteni. Gyerekkel nem  an fogja Gket, 6rkadik a biztonsagukon.
lehet vaganykodni, meg-  Két alkalmazottjanak is felmondott,

fontolt, el6relat6 kozleke-  mert a gyerekeket sisak nélkiil enged-
dési stilust, tébb felelés-  te kerékpérozni vagy gérkorcsolyazni,
séget kivan meg a kis utas. Nem titok, koréb- egy sofért azért rigott ki, mert nem
ban magasrol tettem a kozlekedési szaba- vette észre, a sracok elfelejtették be-
kétni magukat a csaladi autoban.
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““| Személytaxi az-utasok ki- és beszallasanak idejére
reszere

autdbuszobélben és buszsavban is megallhat.

p -

BALESET ESETEN
VARNI, ERTESITENI. Ha a koziti kozlekedési balesetben senki
sem sérlil meg, de a baleset egyik résztvevéje — bar nem kotelez6
— mégis renddrt hiv, a balesettel érintett jarmlivek vezetSinek
a rend6ri intézkedést meg kell varniuk. Ha nem hivnak rendért,

kotelesek egymas szamara hitelt érdemléen igazolni a személy-
azonossagukat, és megnevezni azt a biztositot, amellyel a jar-
mlire kotelezo felelésségbiztositasi szerzédést kotottek. Ha
a baleset folytan megrongalddott jarmi vezetGje nincs jelen,
a kérokozo kételes személyi adatait és biztositoja nevét
megfelel6 modon a helyszinen hatrahagyni, és az esetet
a biztositéjanak bejelenteni.

KOTELEZO SEGITENI: személyi sériiléssel jéro baleset és
jarmi kigyulladasa esetén a balesettel nem érintett jarmi-
vek vezetdi azzal is kotelesek segitséget nydjtani, hogy autd-
jukbdl az elsdsegélynyuijto felszerelést és a tiizoltd késziiléket

EENN [ N

" KOTELEZO VILLOGNI

FELADATVEGZES KOZBEN: teriileti polgarérszolgélatot ella-
miikadtetni kell a figyelmeztet§ 6 jarmii is megallhat olyan he-
(sargan villogo) jelzést a pénz- lyen, ahol egyébként tilos, to-
és értékszallitast végz6 jarmd- vabba behajthat olyan Utra, aho-
von, kozteriileti polgardri va egyébként behajtani tilos.
szolgalatot ell&t6 jarmdivon, KiSERET KOZBEN: a tulstlyos
P ~ radio-ellendrzési, zavarvizsgalati  és tilméretes jarmivet vagy jr-
| és mér6szolgalati tevékenységet  miiszerelvényt kisérg jarmivon =
- végz6 jarmivon. A személy- és mikodtetni kell a figyelmezteté %

vagyonvédelmi, valamint a k6z-  (sargén villogd) jelzést.
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OBJEKTIV FELELOSS

A kozuati balesetben meghalt;

az elmilt hét évben bekovetkezett csokkenésében jelen
szerepe van a 2008-t6l bevezetett objektiv felelésség elvé- .
nek, amely elkeriilhetetlenné tette egyes kiemelt kozlekedési
szabalyszegések, koztiik a gyorshajtas miatti biintetést.

Az obijektiv felelgsség elve a gyakorlatban
azt jelenti, hogy a renddrségnek nem kell
vizsgalnia, ki vezette a térvényben meghaté-
rozott kiemelt szabalyszegések kozben le-
fényképezett jarmiivet, az lizemben tartonak
postdzzak a kézigazgatasi birsagot. Ez a bir-
sag adok modjéra behajthatd, akar az tigyfél
bankszamlajardl is letilthatd, végrehajthato.
Amennyiben valamely okbdl mégsem bizto-
sithatd a kozigazgatasi birsag kiegyenlitése,
az érintett jarmdvet ideiglenesen vagy végle-
gesen kivonhatjak a kozuti forgalombdl.

=SENKISNEIV] :
USZHATJA MEG"‘

Kodzigazgatasi birsagot az esetek tilnyomo
részében gyorshajtas miatt szabnak ki. A
szabalyszegésekrdl késziilt felvételeket a se-
bességmérd késziilékek kozvetlenil az eljard
hatdsaghoz tovabbitjak, ahol a megallapitott
sebességtullépés alapjan, jogszabalyban rég-

zitett 6sszegli — 30—300 ezer forint kozotti —
kézigazgatasi birsagot szabnak ki. A birsago-

lasi rendszer zart, nem lehet belenydlni, ki-
venni eseteket, az elektronikusan régzitett
szabalyszegéseket automatikusan koveti a
szankcio. Eppen ezért, a birsag elkeriilhetet-

lensége miatt valt hatasossa az objektiv fele-

[6sség. Az eljarast tamogatd informatikai
rendszer segitségével az ligymenet sokkal
gyorsabb, mint a megallitdsos koz(ti ellendr-
zéseket kovetd eljarasok, és igy gyorsabban,
tobbnyire egy héten bellil postazzék a kéz-
igazgatasi birsagrol szél6 hatarozatot.

A kiszabott kézigazgatasi birsagok szama és
atlagos dsszege évekig folyamatosan csok-
kent, ami arra utalt, hogy a jarm{ivezet6k
jobban ligyeltek a sebességhatarok megtar-
tasara. Ugyanakkor az elmult évben megallt
ez a kedvez6 tendencia, okait tudomanyos
alapossaggal keresik a rend6rok.

egsériilt emberek szama’nak

e

/| Jed

/‘/ r‘ |
SR
£=0) |

0S. &

A kozlekedés biztonsagaval foglalkozé szak-
emberek kétféle gyorshajtast kiilonboztetnek
meg: az abszol(t gyorshajtas az, amikor a
jarm(ivezet6k a megengedett legnagyobb
sebességnél gyorsabban hajtanak, relativ
gyorshaijtasrol pedig akkor van sz6, amikor a
jarmiivezetd nem az (t-, a latési vagy az id6-
jarasi viszonyoknak megfelel6 sebességgel
kozlekedik. Utdbbira akkor deriil fény, amikor
emiatt baleset torténik. Vigyazzunk magunk-
ra, vigyazzunk egymasra!
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Kozel harmadaval csokkent az ittasan
okozott személyi sériiléses balesetek sza-
ma a zéro tolarencia 2008-as bevezetése
Ota, amiodta a torvény sulyosabban biinteti
azokat, akik kozuton ittas vagy bodult al-
lapotban vezetnek gépjarmlivet.

A zér6 tolarencia magyarul annyit
jelent; nincs tiirelem. Ez ma a gya-
korlatban azt jelenti, hogy a kéz-
(ton ittassagon kapott gépjarm(-
vezet6 enyhébb esethen sem Usz-
hatja meg a felel6sségre vonast.
Ha blincselekmény miatt indul el-
lene eljaras, a birésag akar két év
szabadsagvesztésre is itélheti, és
legalabb egy honapra, maximum

tiz évre eltiltja a gépjarmiivezetés-

t6l. Ha 8 napon tdl gydgyuld séri-

léssel jard balesetet okoz, akar ha-

rom évet is kaphat, stlyosabb
sér(ilés esetén mindig szabad-
sagvesztés kiszabasat rendeli a
torvény.

Bevezetésekor a zér¢ tolerancia
ellen tiltakozdk t6bb eurdpai or-
szag példajat hoztak fel ellenérv-
ként, amelyekben 0,5-0,8 ezrelé-
kes véralkoholszinttel még meg-
engedett volt a gépjarmiivezetés.
Azéta tobbségtikben szigoritottak
a szabalyozason, amivel jelentds
balesetszam-csokkenést értek el.

ITTASAN OKOZOTT SZEMELY!I SERULESES
BALESETEK MAGYARORSZAGON (KSH)

2500 ~ 2342 2594
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Az alkohol lebomlasa

egyénenként valto-
zik, a Nemzeti Kozle-
kedési Hatosag Alko-
hollebontési kisokosa
szerint jol hasznalha-
16 a 10-1-1-es szabaly,
amely szerint egy
egészséges maj 106ra
alatt 1 gramm alko-
holt bont le 10 test-

stlykilogrammonként
(tehat egy 85 kg-os
ember maja 16ra
alatt 8,5 grammot).

LEBOMLASI IDO
2-2,5 o6ra
2,5-3 6ra
15-2 éra
2-25 6ra
2 6ra
2-25 6ra

ALKOHOLFAJTA  ALKOHOLTARTALOM

2 dl bor 169
0,5 | sor 209
1dl vermut Bg
5 dl palinka 16-18 ¢
5 dl vodka 15-16 g
5 cl whisky 16-17¢

FINN MODSZER

Néhany ora alatt tobb szaz autovezet6 ittassagat lehet ellen-
6rizni egy finnorszagi modszerrel. A rend6rok egy varatlanul le-
zart Utszakaszon egyidejtileg tobb jarmivezetdvel fljatnak bele
egy-egy légalkoholszint-méré késziilékbe. Akinél ittassagot jelez,
félreallitjak, és intézkednek vele szemben, a tébbiek tovabbi el-
lendrzés nélkiil folytathatjak ttjukat. Mar tobb magyarorszagi
megyében kiprobaltak, bevalt.
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